
Life Saving Rules & Safety Principles

Wenn ich eine unsichere 

Situation bemerke, greife ich 

sofort ein, persönlich oder 

durch meinen Vorgesetzten.

Herabfallende 
Gegenstände

Ich sichere Werkzeuge, 

Materialien und Geräte vor 

dem Herabfallen.

Interaktion mit 
beweglichen Geräten
Ich betrete nicht den 

Gefahrenbereich von 

Fahrzeugen und Geräten

Arbeiten in der Höhe
Ich schütze mich vor 

Stürzen bei Arbeiten in 

der Höhe.

Drogen- oder 
Alkoholkonsum
Ich arbeite nicht, 

wenn ich unter dem 

Ein�uss von Drogen 

oder Alkohol stehe.

Hebevorgänge
Ich gehe oder 

stehe nicht unter 

schwebenden Lasten, 

wenn ich dazu nicht 

befugt bin.

Arbeiten an/in der Nähe
von stromführenden 

Leitungen oder Anlagen
Ich arbeite nicht an oder in die 

Nähe von stromführenden 

Installationen oder Leitungen, 

außer wenn ich dazu befugt 

und geschutzt bin.

Ich konfrontiere andere 

mit ihrem unsicheren 

Verhalten und akzeptiere, 

dass andere mich ebenso 

zur Rede stellen.

Ich verstehe meine Arbeit 

und bin mir der damit 

verbundenen Risiken 

bewusst. Ich frage nach 

weiteren Informationen, 

wenn Dinge unklar sind.

Ich gebe nur sichere 

Anweisungen und befolge 

nur sichere Anweisungen.

Ich beginne meine Arbeit 

erst, nachdem ich ordentlich 

unterwiesen wurde. 

Daran halte ich mich strikt.

Ich arbeite mit 

zugelassenen Materialien 

und Geräten und nur, 

wenn ich dazu befugt bin.

Ich benutze meine 

vorgeschriebene 

persönliche 

Schutzausrüstung.

Ich halte meinen 

Arbeitsplatz sauber, 

sicher und ordentlich


